
INSTRUKCJA UŻYTKOWANIA I WARUNKI BEZPIECZEŃSTWA 
AKTYWNYCH OCHRONNIKÓW SŁUCHU 

1. Przeznaczenie produktu 

Aktywne ochronniki słuchu są przeznaczone do redukcji hałasu, jednocześnie umożliwiając słyszenie dźwięków 
otoczenia na bezpiecznym poziomie. Stosowane są w strzelectwie, przemyśle, wojsku oraz podczas pracy w 
hałaśliwym środowisku. 

 

INSTRUKCJA UŻYTKOWANIA 

1. Przygotowanie do użycia 

1. Upewnij się, że baterie są poprawnie zainstalowane (jeśli wymagane). 

2. Sprawdź działanie ochronników poprzez włączenie zasilania i regulację poziomu dźwięku. 

3. Dopasuj pałąk ochronników do rozmiaru głowy, aby zapewnić komfort i szczelne przyleganie nauszników. 

2. Zakładanie ochronników 

1. Umieść nauszniki na uszach w taki sposób, aby całkowicie zakrywały małżowiny uszne. 

2. Dostosuj poziom wzmocnienia dźwięków otoczenia do własnych potrzeb za pomocą pokrętła regulacji. 

3. Upewnij się, że ochronniki działają poprawnie – powinny redukować głośne dźwięki, a jednocześnie 
umożliwiać słyszenie mowy i sygnałów ostrzegawczych. 

3. Korzystanie z dodatkowych funkcji 

• Jeśli ochronniki posiadają wejście audio (AUX), możesz podłączyć do nich zewnętrzne urządzenia, np. radio 
lub telefon. 

• Niektóre modele mają funkcję automatycznego wyłączania po określonym czasie bezczynności – sprawdź 
w instrukcji producenta. 

4. Po zakończeniu użytkowania 

1. Wyłącz ochronniki, aby oszczędzać energię baterii. 

2. Przechowuj je w suchym miejscu, najlepiej w dedykowanym pokrowcu. 

3. Wymieniaj baterie zgodnie z zaleceniami producenta, aby zapewnić nieprzerwane działanie. 

 

WARUNKI BEZPIECZEŃSTWA 

1. Prawidłowe dopasowanie – ochronniki powinny szczelnie przylegać do uszu. Niewłaściwe dopasowanie 
może zmniejszyć skuteczność ochrony przed hałasem. 

2. Unikanie modyfikacji – nie rozkręcaj i nie modyfikuj urządzenia, ponieważ może to wpłynąć na jego 
działanie i bezpieczeństwo. 

3. Bezpieczna eksploatacja – używaj ochronników zgodnie z zaleceniami producenta. Nie korzystaj z nich w 
sytuacjach, gdzie konieczne jest pełne słyszenie dźwięków otoczenia (np. prowadzenie pojazdu). 

4. Ostrożność przy użytkowaniu w deszczu – jeśli model nie jest wodoodporny, unikaj narażania go na 
wilgoć i deszcz. 

5. Regularna konserwacja – 



o Czyść ochronniki wilgotną ściereczką, nie zanurzaj ich w wodzie. 

o Regularnie sprawdzaj stan poduszek usznych i wymieniaj je w razie zużycia. 

o Jeśli ochronniki przestaną działać poprawnie (np. słaba redukcja hałasu, szumy w elektronice), 
skontaktuj się z producentem lub serwisem. 

Przestrzeganie powyższych zasad zapewni skuteczną ochronę słuchu oraz długą żywotność urządzenia. 

 


