Instrukcja uzytkowania oraz warunki bezpieczenstwa -
Gwizdki sygnalizujgco-ratunkowe

1. Przeznaczenie

Gwizdek sygnalizujgco-ratunkowy to urzadzenie stuzace do generowania silnego dzwieku ostrzegawczego lub
alarmowego. Uzywany jest w sytuacjach awaryjnych, w gérach, na wodzie, podczas biwakow, wypraw
survivalowych lub w stuzbach mundurowych. Jego zadaniem jest umozliwienie szybkiego wezwania pomocy lub
sygnalizowania obecnosci w trudno dostepnych miejscach.

2. Budowa i dziatanie
e Gwizdek wykonany jest z metalu lub tworzywa sztucznego o wysokiej odpornosci na wilgo¢ i temperature.
¢ Niektdre modele wyposazone sg w komore rezonansowa lub kulki wzmacniajace dzwiek.

e Dziata poprzez dmuchniecie w ustnik, ktére powoduje wibracje powietrza i wytworzenie dzwieku o wysokiej
czestotliwosci, styszalnego z duzej odlegtosci (nawet 100-120 dB).

e Wersje ratunkowe czesto posiadajg uchwyt, karabinczyk lub linke, umozliwiajace szybki dostep do
gwizdka.

3. Sposéb uzytkowania
1. Chwyé¢ gwizdek za korpus lub uchwyt, nie zastaniajac otworéw dzwiekowych.
2. Przytéz ustnik do ust i dmuchnij zdecydowanie, ale rownomiernie.
3. W sytuacji zagrozenia uzywaj ustalonych sygnatéw alarmowych:
o Trzy krotkie dzwieki — wezwanie pomocy.
o Jedno dtugie — potwierdzenie lub odpowiedz.
4. Powtarzaj sygnaty co 30-60 sekund do momentu zauwazenia przez ratownikow lub inne osoby.

5. Po uzyciu oczys$¢ ustnik i osusz gwizdek — szczegblnie po kontakcie z woda lub $ling.

4. Konserwacja i przechowywanie
e Czys¢ gwizdek miekka szmatka, w razie potrzeby przemyj letnig woda.
¢ Nie uzywaj agresywnych detergentéw ani rozpuszczalnikow.
e Po kontakcie zwodg morska lub deszczem doktadnie wysusz urzadzenie.
e Przechowuj w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej.
e Sprawdzaj okresowo stan ustnika i otworéw akustycznych — nie moga byc¢ zatkane.

e Unikaj upadkéw lub zgniecen, ktére moga zmienic¢ ton lub zablokowaé przeptyw powietrza.

5. Warunki bezpieczenstwa

1. Nie kieruj dzwieku bezposrednio w strone uszu — moze to spowodowacé uszkodzenie stuchu.



2. Nie uzywaj gwizdka w zamknietych pomieszczeniach, zwtaszcza przy duzej sile dmuchniecia.
3. Nie pozostawiaj gwizdka w zasiegu matych dzieci - istnieje ryzyko potkniecia matych elementéw.

4. Nie uzywaj gwizdka do zabawy w miejscach publicznych — moze zostac¢ odebrany jako fatszywy sygnat
ratunkowy.

5. Nie stosuj przy ekstremalnych mrozach bez ostony — metalowy gwizdek moze przywrze¢ do ust.
6. Nie blokuj otworow dzwiekowych — moze to spowodowac uszkodzenie gwizdka lub jego nieskutecznosé.

7. Zawsze nos gwizdek w dostepnym miejscu (np. na szyi, przy plecaku lub kamizelce ratunkowej), aby byt
gotowy do natychmiastowego uzycia.

8. Nie modyfikuj gwizdka (np. wiercenie otwordw, skracanie ustnika) - moze to zmieni¢ czestotliwos¢ i
pogorszy¢ skutecznosé sygnatu.

9. W przypadku modeli z kulkg — nie uzywaj pod woda, poniewaz kulka moze zablokowac dziatanie.

10. Nie uzywaj gwizdka blisko zwierzat — gtosny dzwiek moze je przestraszy¢ lub uszkodzi¢ ich stuch.

6. Wskazowki ratunkowe

e Sygnat SOS gwizdkiem:
Trzy krotkie — trzy dtugie — trzy krétkie dzwiegki.
Powtarzaj co kilka minut, az do momentu zauwazenia przez ratownikow.

o Uzywaj gwizdka w potgczeniu z innymi srodkami sygnalizacji: Swiattem, latarka, flarg lub gestami.

e W warunkach gérskich lub morskich upewnij sie, ze gwizdek jest przymocowany linkg zabezpieczajaca -
unikniesz zgubienia.

7. Utylizacja

Zuzyty lub uszkodzony gwizdek nalezy wyrzuci¢ do pojemnika na tworzywa sztuczne lub metale, zgodnie z
lokalnymi przepisami dotyczgcymi segregacji odpadow.



